
 با مبحث  11/11/21مورخ شرح مختصری از جلسه آموزش خانواده 

 روانشناسی رشد و وظایف والدین در مراحل رشد

روند رشد و تکامل انسان ها از دیدگاه متخصصین به چند دوره به شرح 

 زیر قابل تعمیم است : 

 سالگی ( 1مرحله ی پرستاری ) تولد تا  -1

 سالگی ( 7تا  1مرحله ی تادیب )  -1

 سالگی ( 11تا  7مرحله ی تعلیم )  -3

 سالگی (  11مرحله ی خودسازی ) پس از  -4

کلیه ی والدین با شناخت دوران های فوق الذکر بایستی خود را جهت 

یاری رساندن به کودکان آماده نمایند و قبل از فرارسیدن هر دوره باید 

جای  به بر اقتضائات و ویژگی های آن دوره آگاهی کافی داشته تا

جنبه ی پیشگیری داشته باشد . بیش ترین درمان اختلالات رفتاری، 

نیازهای کودکان در مرحله ی رشد ابتدایی نیازهای جسمانی )اطمینان از 

سلامت جسمی دانش آموز( و نیازهای روانی از جمله محبت ، نیاز به 

توجه ، نیاز به عضویت در گروه ، نیاز به امنیت عاطفی و نیاز به کسب 

 موفقیت می باشد . 


